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Planification de la  
rentrée scolaire à 
Pierre-de-Coubertin 
 
 
 
 
Pour un retour à notre maison 
d’éducation d’une façon sécuritaire 
et bienveillante pour l’ensemble de 
nos élèves et leurs parents.



Chers parents, 
 
Nous devons collectivement nous adapter 
à un nouveau contexte et nous sommes 
soucieux d’offrir une expérience éducative 
sécuritaire et bienveillante pour nos élèves 
et leurs parents tout en assurant la santé et 
la sécurité de nos membres du personnel. 
 
Tout comme l’Association des pédiatres 
du Québec, nous estimons qu’un retour à 
une certaine normalité est nécessaire 
pour le développement de vos enfants. 
 
Nous ne pouvons malheureusement  
exclure totalement toute forme de risque, 
mais des études scientifiques révèlent que 
des mesures précises peuvent être mises 
en place afin de réduire les risques de 
transmission de la Covid-19 en contexte 
scolaire. 
 

Nous estimons que ces balises mises en 
place dès la première journée d'école et 
présentées en tournée de classe à tous 
nos élèves nous permettront de vivre une 
rentrée scolaire sécuritaire, en toute  
bienveillance, à la hauteur de notre  
mission éducative.  
 
Ces mesures sont évolutives et pourraient 
être appelées à changer en fonction des 
consignes émises par la santé publique. 
 
Nous vous assurons de notre volonté  
d’offrir une expérience éducative à la  
hauteur de vos attentes. 
 
 
 
Abdennour Amirouche 
Directeur 

Mot du directeur



Si votre enfant a de la fièvre avec dimi- 
nution de l’état général ou un symptôme 
d’allure grippale (fièvre et toux accom- 
pagnées de maux de tête, de fatigue, de 
courbatures ou de fatigue intense) ou une 
perte de goût ou d’odorat, gardez-le à la 
maison et composez sans tarder le 
1 877 644-4545. 
 
Un protocole d’urgence est en cours de 
production par les membres du comité 
Covid-19 et sera déposé à la première 
rencontre du conseil d’établissement. 
 
Des lingettes désinfectantes sont aussi 
disponibles dans chaque classe. 
 
Chaque élève du 3e cycle (5e et 6e année) 
doit avoir en sa possession une trousse 
Covid qui contiendra les articles suivants: 
petite bouteille de gel désinfectant, 
lingettes désinfectantes, trois masques 
ainsi que deux sacs hermétiques pour  
y entreposer les masques usagés. Il est 
fortement recommandé d’identifier tout le 
matériel. 
 
L’école s’engage à remettre à chaque élève 
du 3e cycle (5e et 6e année), un sac  
banane à l’effigie de l’école afin qu’il puisse 
ranger des articles de sa trousse Covid. 
 
 
 
 
 
 
 

Chaque étage dispose d’une station  
de lavage. 
 
Chaque local de classe dispose de gel 
désinfectant hydro alcoolique. 
 
Des panneaux de séparation (chainette) 
ont été installés dans certains endroits 
stratégiques. 
 
Une désinfection des principales aires 
sera effectuée à plusieurs reprises par 
jour (annexée à la routine du concierge). 
 
L’école va se doter d’un pulvérisateur 
électrostatique afin de désinfecter de 
grandes surfaces ainsi que les gymnases 
et les casiers. 
 
Les fontaines ne seront pas accessibles, 
mais il sera tout de même possible d’y 
remplir des bouteilles d’eau (chaque élève 
doit apporter sa propre gourde d’eau 
identifiée en son nom). 

Procédure d’hygiène et d’entretien

Dispositions sanitaires



Une organisation scolaire qui prévoit que 
les élèves sont stables dans leur classe. 
 
Le personnel se déplace pour l’enseigne-
ment ou pour des interventions profes-
sionnelles. 
 
Diminuer de 50% les déplacements au sein 
de l’école, en mettant en place des  
doublés en éducation physique. 
 
Annulation des cours de patin. 
 
L’horaire des pauses, des récréations et 
des déplacements de chaque groupe 
vers son local de classe est ajusté pour  
limiter les contacts avec les autres 
groupes. 
 
 
 
 
 
Le port du masque est obligatoire pour 
tous les élèves du 3e cycle (5e et 6e 
année) et le personnel dans leurs dépla-
cements et lors des transitions dans les 
lieux communs, de même que dans les 
transports en commun. Les élèves concer-
nés devront le porter dès leur entrée 
à l’école et pourront le retirer une fois 
assis à leur place ou lorsque l’enseignant 
les invitera à le faire. 
 
Modification des récréations (deux récré- 
ations le matin et une période de détente 
en classe en après-midi afin de minimiser 
le nombre d’élèves à l’extérieur sur la cour.) 

Modification des séquences d’ensei- 
gnement en éducation physique afin  
de se conformer aux règles de la santé 
publique. 
 
Réaménagement des horaires et des  
projets particuliers pour respecter le  
principe des groupes fermés, chaque 
élève restant avec son groupe peu  
importe les cours suivis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nous recommandons l’usage du masque 
de procédure en raison de son efficacité 
et de son confort. 
 
Les masques réutilisables devront être 
lavés quotidiennement. 
 
Un élève qui refuserait de porter le masque 
se verra refuser d’entrer à l’école et ses 
parents seront contactés par la secrétaire 
ou un membre du personnel de soutien.

Organisation scolaire

Port du masque



Les élèves devront entrer à l’école par 
l’une des trois portes suivantes: 
 
Entrée des élèves par la cour « porte 2 » 
Entrée des élèves par la cour « porte 3 » 
Entrée des élèves retardataires par  
l’administration « porte 1 ». 
 
La capacité d’accueil de chaque local  
a été évaluée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Respect de l’ensemble des dispositions 
habituelles:  
 
Enseignement de l’ensemble des matières 
selon les programmes officiels, bulletin 
unique habituel, administration des 
épreuves locales et ministérielles, applica-
tion des règles de sanction des études. 
 
Le nouvel horaire des enseignements  
permet une collaboration inter niveau et  
intercycle afin de permettre aux élèves de 
rattraper les apprentissages de l’an passée. 
 
 

Une signalisation au sol a été réalisée afin 
de faciliter le respect des règles de  
distanciation et tous les déplacements 
devront se faire en file, toujours à droite. 
 
Des affiches ont été installées dans tous 
les lieux de l’école afin de rappeler les 
mesures de protection à respecter. 
 
Chaque classe a été réaménagée afin 
d’assurer la distanciation de deux mètres 
entre l’enseignant et les élèves. Une zone 
de protection pour l’enseignant a aussi 
été délimitée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour les cours de musique, de danse, 
d’éducation physique et autres activités 
« spécialisées », maintien des mêmes 
règles concernant les groupes et sous-
groupes, mais possibilité d’utiliser les  
locaux consacrés à ces activités (local de 
musique, gymnase, laboratoire, etc.), sous 
réserve que les équipements soient  
désinfectés entre les groupes. L’accès 
aux installations sportives est autorisé.

Signalisation au sein de l’école - COVID-19

Services éducatifs et évaluation des apprentissages



Notre plan prévoit le retour de tous nos 
élèves en salle de classe. 
 
Les cours débuteront le 27 août selon  
l’horaire régulier, à part pour les deux 
classes de préscolaire (rentrée progres-
sive), horaire qui a déjà été acheminé par la 
secrétaire à tous les parents concernés. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Présence strictement limitée à tous les 
parents d’élèves, nous privilégions les 
appels téléphoniques et/ou les courriels. 
 
Nous comptons sur la collaboration des 
parents afin de ne pas accéder à la cour 
d’école. 
 
Lors de votre visite à l’école, obligatoire-
ment vous devez passer par l’entrée prin-
cipale.  Un registre de visiteur sera déposé 
au secrétariat et doit être complété  
à chaque visite. 
 
Seul les parents des nouveaux élèves  
seront invités à entrer dans la cour d’école 
le jour de la rentrée scolaire (le 27 août 
2020). 
 
 
 

En cas de fermeture prolongée de l’école, 
un soutien à distance sera offert par les 
enseignants et les professionnels de 
l’école dans un délai de 24h. 
 
Tout élève qui se verra retiré de façon 
temporaire, aura accès au contenu des 
cours et recevra un suivi de la part de ses 
enseignants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si votre enfant a oublié sa boîte à lunch, 
cahier ou tout autre item, vous aurez à 
votre disposition une table où vous pourrez 
déposer les articles.  Il est bien important 
d’inscrire le nom de l’enfant ainsi que son 
groupe afin d’éviter de diminuer tout 
risque de contamination. 
 
Le port du masque est obligatoire pour 
tous les parents qui souhaiteraient accéder 
à l’école. 
 
Merci de nous aider à garder un « milieu 
sécuritaire » pour nos élèves !

Rentrée scolaire

Présence des parents à l’école



L’école ouvrira ses portes à partir de 7h45. 
 
Dans un premier temps, les élèves demeu-
reront dans la cour d’école en présence 
des surveillants. 
 
À la cloche, chaque élève occupera sa 
place assignée tout en respectant la  
distanciation physique. 
 

Les élèves seront invités à monter direc-
tement dans leur classe à partir des 
consignes émises par les surveillants 
d’élèves. 
 
Des activités pourraient être planifiées 
pour les élèves pendant la période du 
dîner par le personnel du bureau des  
activités étudiantes. (BAÉ)

Horaire et déplacement

1. Animation lors des rotations des récréations  
Le but est d’animer les moments des récréations des élèves et ainsi leur faire vivre des 
moments d’échanges (à l’intérieur ou à l’extérieur). 
     
2. Animation ludique en classe 
Étant donné que la classe devient davantage un milieu de vie, nous pourrions contribuer 
en diversifiant les interventions quotidiennes.    
 
3. Animation virtuelle 
Dans la conjoncture actuelle, cette version interactive d’animation demeure un moyen 
efficace pour rejoindre les élèves individuellement (à la maison), comme collectivement 
(en classe).



Horaire et déplacement (suite)

Horaire Temps Cloche

Surveillance 10 7 h 45 à 7 h 55 
(Début de la surveillance) 

Entrée des élèves 5 7 h 55 à 8 h 
(Battement)

Cours 60
8 h à 9 h 

(Période 1)

Cours 60 9 h à 10 h 
(Période 2) 

Récréation #1 
(½ des élèves) 

 
Récréation #2 
(½ des élèves)

20  
 
 

20

10 h à 10 h 20 
 
 

10 h 20 à 10 h 40

Entrée des élèves 5 (Battement)

Cours 60

10 h 25 à 11 h 25 
ou 

10h40 à 11h25 
(Période 3)

Dîner 79 11 h 25 à 12 h 39

Entrée des élèves 5 12 h 39 à 12 h 44 
(Battement) 

Cours 60 12 h 44 à 13 h 44 
(Période 4)

Période de détente 20 13 h 44 à 14 h 04 
(Période de détente)

Entrée des élèves 5 14 h 04 h à 14 h 09 
(Battement) 

Cours 60 14 h 09 à 15 h 09 
(5e période) - fin des cours) 



Nous accordons une attention particu-
lière auprès des élèves qui pourraient 
vivre de l’anxiété ou des inquiétudes 
quant au retour en classe. 
 
Si votre enfant vit une situation particu-
lière, nous vous invitons à communiquer 
directement avec la direction de l’école 
qui assurera un suivi de la situation. Voici 
le courriel: a-amirouche@cspi.qc.ca  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les cours d’éducation physique auront 
lieu dans nos installations sportives  
intérieures et extérieures et nos ensei-
gnants suivront les protocoles de la santé  
publique à la lettre. 
 
Annulation des cours de patin. 
 
Il y aura doublé en éducation physique, 
c’est-à-dire deux heures consécutives 
pour un même groupe ce qui permettra 
de diminuer 50% des déplacements des 
élèves dans l’école.  
 
Les élèves du préscolaire auront trois fois 
trente minutes de psychomotricité. 
 
 
 

L’équipe des professionnels (orthopéda-
gogue, psychoéducatrice, orthophoniste  
et psychologue) sera proactive dès la  
rentrée et des mesures supplémentaires 
pourront être offertes au besoin. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les élèves du préscolaire auront accès à 
une cour de récréation extérieure spéci-
fique pour leur tranche d’âge. 
 
Les élèves doivent être habillés en tenue 
sportive car il n’y aura pas de change-
ment de vêtements avant les cours. 
 
Le nombre d’heure en éducation physique 
demeure 5 heures par semaine pour les 
élèves de 2e à 6e année et 4 heures pour 
les élèves de 1ère année. 
 
Modification des séquences d’enseigne-
ment en éducation physique afin de se 
conformer aux règles de la santé publique.

Soutien et bienveillance

Éducation physique et à la santé



Reprise des activités habituelles des  
services de garde scolaire avec tarification 
et mise en application des règles de la 
santé publique. 
 
On va privilégier autant que possible  
le regroupement des élèves selon les  
regroupements dans les classes. 
 
L'accueil du matin se fera dans deux  
locaux afin de diminuer le plus possible  
le mélange des bulles. Comme il est  
impossible de diviser tout le monde, des 
paravents seront installés sur les tables 
afin de limiter le plus possible le contact 
entre les enfants. 
 
Les parents devront laisser leurs enfants à 
la porte extérieure et les laissé entrer seul. 
À moins d'avoir un message à communi-
quer à l'éducatrice. Il devra alors s'arrêter 
à la porte avant le corridor, l'éducatrice se 
déplacera pour lui parler. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les élèves de la 1ère à la 6ième année  
ne sortiront plus à l'extérieur le matin.  
Ils iront directement en classe à la cloche  
(un groupe à la fois). 
 
La période du matin des classes de la  
maternelle sera assurée par deux éduca-
trices dans leurs locaux respectifs. 
 
En fin de journée, les groupes ont été  
divisés d’une façon stratégique afin de  
respecter les bulles de la classe. Quant 
aux quelques élèves qui seront annexés 
dans d’autres groupes, ces derniers se 
verront séparés à l'intérieur du local à  
2 mètres de distance physique. 
 
Le système par atelier ne fonctionnera 
pas cette année. Chaque éducatrice  
restera avec son groupe 
 
Du temps sera rajouté aux éducatrices en 
fin de journée afin de permettre au plus 
grand nombre de parents d'arriver avant 
le regroupement des enfants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Service de dîner et service de garde



Une pancarte sera installée à la porte 2 
(SDG) afin d'aviser les parents du nombre 
de personnes acceptées dans l'entrée 
lorsqu'ils viennent chercher leur enfant en 
fin de journée. Ils devront entrer, donner 
le nom de l'enfant et retourner l'attendre 
dans la cour. Comme ça, il n'y aura pas de 
rassemblement dans l'entrée. Nous  
misons sur l'autonomie de l'enfant afin de 
s'habiller et de sortir rejoindre son parent. 
 
Il est recommandé que les élèves habi-
tant près de l’école retournent à la maison 
pour la période du dîner. 
 
La période de dîner a été réaménagée en 
2 périodes distinctes, pendant que 50% 
des élèves dînent, l’autre moitié sera à 
l’extérieur (cour d’école) et l’inverse pour 
la 2e période de dîner. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les micro-ondes ne pourront malheu-
reusement pas être utilisés. Les élèves 
apportant leur repas de la maison  
devront le consommer en classe. 
 
Tous les élèves vont dîner en classe en 
présence de la surveillante de dîner. 
 
L’accueil des élèves du primaire (de la 
1ère à la 6e année) au service de garde se 
fera par la porte #4. 
 
L’accueil des élèves de la maternelle au  
service de garde se fera par la porte #2. 
 
Par contre, en fin de journée, nous invitons 
tous les parents à emprunter la porte #2 
afin de récupérer leur enfant.

Service de dîner et service de garde (suite)



Accueil des enfants et des parents lors de la journée du 27 août

Heure d’accueil dans la cour d’école: 7h45 
 
Spécialistes à l’accueil avec les listes 
d’élèves et guident les élèves vers leur 
classe précise. 
 
Les parents des nouveaux élèves seront 
autorisés, avec le masque, à rentrer dans 
la cour de récréation. 
 
Nous invitons les parents à ne pas se ras-
sembler devant l’école. Ils devront quitter 
les lieux, dès que leur enfant intègre la 
cours d’école. 
 
Quelques membres du personnel seront 
présents aux autobus afin de diriger les 
élèves vers la cour d’école, les autres en 
poste dans les différentes stations men-
tionnées ci-dessous. Le stationnement 
sera fermé aux parents, ces derniers sont 
priés de déposer de façon sécuritaire leur 
enfant du côté du stationnement et les 

enseignants d’éducation physique pren-
dront le relai afin de l’orienter vers la cour 
d’école. 
 
Le plan joint permettra aux enfants de se 
diriger seuls vers la table correspondant 
à leur icône. 
 
111 ballon de soccer     
112 base-ball 
121 ballon de basket-ball                    
122 tennis 
 
211 natation  
212 rondelle de hockey 
221 ballon de volley-ball  
222 badminton 
 
311 cross-country  
312 gymnastique 
321 vélo  
322 planche à roulette 



Autres informations 
Vous trouverez ci-dessous de la documentation  
pertinente fournie par le Ministère de l’Éducation 
en cliquant ci-dessous. 

Document – Rentrée parents 

Feuillet - Marche à suivre 

Feuillet - Pense-bête 

ABC rentrée sécuritaire 

Nous sommes très enthousiastes  
d’accueillir votre enfant au sein  
de notre école. Nous vous assurons 
de notre entière collaboration en  
cette année exceptionnelle. 

Pour toutes questions concernant  
le retour à l’école, écrivez-nous à  
l’adresse:  

pierre-de-coubertin-secr@cspi.qc.ca

https://drive.google.com/file/d/159N6neXBGOobKCsmxiJw660wSCrLuS8l/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qDiCAjpMIM3sE6CPpaVoN9lh6t98dCYw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uOWbtu4Qjdff9yCa4_LM_cMm53n7BbIn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uunElHgjiByAZRmSWvvjSoV2qjdSkKvy/view?usp=sharing



